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          Une  nouvelle  année  qui  commence,  c’est  

l’occasion  de  souhaiter  ses  vœux  à  ceux  qui  

nous  sont  chers.

Recevez  donc  les  miens,  chargés  de  paix  et  

de  sérénité  par  ces  temps  difficiles  et  

incertains.

Que  ce  sourire  vous  accompagne  !

Plein  de  première,  de  spéléo,  de  canyon  et  

de  tout  ce  que  vous  voudrez...

CeEe  année  sera  marquée  par  divers  

évènements  dont  vous  aurez  les  rendez-­‐

vous  ci-­‐après.

Notre  réunion  de  novembre  s’est  bien  

déroulée,  toujours  conviviale,  avec  des  

crustacés  et  fruits  de  mer  en  abondance...  

sans  compter  les  tradiKonnelles  spécialités  

de  nos  belles  provinces  !

Cela  n’a  pas  empêché  de  travailler  très  dur  

(si,  si  !)  et  d’accueillir  de  nouvelles  têtes.  

Vous  découvrirez  tout  ça  dans  le  prochain  

“CoMed-­‐Infos”,  probablement  au  cours  du  

printemps.

N’hésitez  pas  à  venir  nous  rejoindre,  vous  

ne  le  regreEerez  pas.

Alors  à  très  bientôt.  On  compte  sur  vous  !

                                                                                          J-­‐P.  Buch
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DEMANDEZ LE PROGRAMME...
Un aperçu de nos rencontres

Le  dossier  des  assurances  n’est  pas  
encore  éclairci.  Dès  que  nous  aurons  des  
nouvelles  nous  vous  Kendrons  au  
courant.

Les  prochains  rendez-­‐vous  de  la  
CoMed  :

-­‐ 24-­‐25  mars  :  Spéléo  et  canyon  pour  
tous  (voir  ci-­‐dessous)

-­‐ 28/04  au  01/05  :  médicalisaKon  des  
secours  (lieu  à  définir)

-­‐ 28/04  au  01/05  :  stage  naKonal  ASV  
au  même  endroit  que  la  médicalisaKon

-­‐ 27/05  :  AG  de  la  FFS  (Nancy).  Nous  
y  ferons  une  mini  réunion  du  CT-­‐CoMed    
avec  les  présents

-­‐ 16-­‐17/06  :  stage  de  premiers  
secours  à  vicKme  (Pyrénées-­‐Orientales)

-­‐ 01/11  au  04/11  :  réunion  annuelle  
de  la  CoMed  (Ardèche)

Rencontres  “spéléo  &  canyon  pour  

tous”.  Suite  aux  réunions  préparatoires  

de  janvier  et  de  mai  2011,  une  nouvelle  

réunion  prévue  à  St  Bauzille  de  Putois  

(34),  en  novembre  2011  a  été  annulée.  

Elle  est  reportée  au  week-­‐end  du  24-­‐25  

mars  prochain,  au  même  endroit.    Elle  

permeEra  de  finaliser  la  démarche  

fédérale,  construite  collecKvement,  en  

créant  un  stage  spécialisé  d’accueil  des  

publics  défavorisés.  

Le  premier  stage,  expérimental,  est  

prévu  en  mai  2012,  probablement  à  St  

Bauzille  également,  le  centre  étant  

équipé  pour  l’accueil  des  divers  

handicaps.

                              

L’enquête  sur  le  stress  a  été  
bouclée.  La  rédacKon  finale  est  en  
cours.  

Le  CT  de  la  CoMed  sera  appelé  

à  se  renouveler  en  novembre.  
Nous  lancerons  un  appel  
de  candidatures  à  la  
rentrée  septembre.  
N’hésitez  pas  à  vous  
présenter  comme  
membre  du  CT,  
indépendamment  de  
votre  parKcipaKon  aux  
réunions    et  travaux  de  la  
commission.

Vous  êtes  les  bienvenus.
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N’hésitez  pas  à  diffuser  ce5e  le5re  à  vos  confrères  intéressés  par  la  
spéléo  et  le  canyon.  Plus  nous  serons,  plus  nous  avancerons...
Nous  sommes  actuellement  44  inscrits  sur  ce5e  liste.

Une  vue  de  Mèze  en  novembre

Le garrot 
cervical, mis au 

point au cours de la 
dernière réunion, sera 

enseigné lors des 
futurs stages

Nouvelles 
techniques de 
traitement de 

l’hypoglycémie, issues 
des travaux 

scientifiques de la 
CoMed 
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